
«Respect-Santé-Nature»
Association naturiste du CHM

« LES ATELIERS NATURISTES AVEC RESPECT-SANTE-NATURE » 
Des partages de savoir-faire dans la convivialité

PROGRAMME juillet 2016

1/ Atelier Nature avec Colette
« Petite approche des orties »

 jeudi 14 juillet à 17h devant la boutique Bio

2/ Atelier Conte pour adultes et enfants avec Marc
« Raconter ses images »

mardi 19 juillet à 17h devant la boutique Bio

3/ Atelier Produits naturels de nettoyage avec Marie-Jeanne
« Recettes de produits naturels de nettoyage »

(apportez 2 bouteilles plastique d’1/2 litre)
vendredi 22 juillet à 17h devant la boutique Bio 

4/ Atelier Santé avec Evelyne
« Découverte du Reiki »

mardi 26 juillet à 17h devant la boutique Bio

5/ Atelier Santé avec Gilles
« L’huile essentielle d’Immortelle »

vendredi 29 juillet à 17h devant la boutique Bio

Association « Respect-Santé-Nature »
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